
 



Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

 

Организация внеурочной деятельности в 2022-2023 учебном году в МБОУ СОШ 

№34 г. Ижевскаразработанадля1-

11классоввсоответствиисоследующимнормативнымидокументами: 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 

декабря2015г.№09-

3564«Овнеурочнойдеятельностииреализациидополнительныхобщеобразовательныхпрогра

мм». 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273 «Об образовании в 

РоссийскойФедерации»(ст.12,28; ст.12, ч.9; ст.75, ч.1). 

 ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31мая2021г. 

№286«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартаначально

гообщегообразования». 

 ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31мая2021г. 

№287«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартаосновног

ообщегообразования». 

 Федеральный закон от 8 мая 2010 г. №83 «О внесении изменений в 
отдельныезаконодательные акты Российской Федерации в связи с совершенствованием 

правовогоположениягосударственных(муниципальных)учреждений». 

ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот

28сентября2020г.№28«ОбутвержденииСанПиН2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаи 

оздоровлениядетей и молодежи». 

 РаспоряжениеПравительстваРоссийскойФедерацииот4сентября2014г. 

№1726-р«Об утвержденииКонцепцииразвитиядополнительногообразованиядетей». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. №1008 

«ОбутвержденииПорядка организации иосуществления образовательнойдеятельности 

подополнительнымобщеобразовательнымпрограммам»; 

 ПисьмоМинобрнаукиРоссииот18.08.2017N09-1672методическиерекомендации по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамкахреализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектнойдеятельности. 

Планвнеурочнойдеятельностиобеспечиваетвведениевдействиеиреализациютребован

ийФедеральногогосударственногообразовательногостандартаиопределяет общий и 

максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочнойдеятельности,составиструктурунаправленийиформвнеурочнойдеятельностипо

классам.Планвнеурочнойдеятельностиявляетсячастьюобразовательнойпрограммы.Подвне

урочнойдеятельностьюврамкахреализацииФГОСследуетпониматьобразовательную 

деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-

урочной,инаправленнуюнадостижениепланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобразов

ательной программы начального общего образования. Внеурочная 

деятельностьосуществляетсянаосновеоптимизационноймоделиорганизациивнеурочнойдея

тельностииобъединяетвсевидыдеятельностишкольников(кромеучебнойдеятельностинауро

ке),вкоторыхвозможноицелесообразнорешениезадачвоспитанияисоциализациидетей.Моде

львнеурочнойдеятельностинаосновеоптимизациивсех

 внутреннихресурсовшколыпредполагает,чтовеереализацииприни

мают участиепедагогические работники школы. Преимущества 

оптимизационноймоделисостоятвминимизациифинансовыхрасходовнавнеурочнуюдеятель

ность,созданииединогообразовательногоиметодическогопространствавобразовательномуч

реждении,содержательномиорганизационномединствевсехегоструктурныхподразделений. 



Координирующуюрольвыполняетнауровнеклассаклассныйруководитель,который 

всоответствиисо своими функциямии задачами: 

 взаимодействуетспедагогическимиработниками,атакжеучебно-

вспомогательнымперсоналомшколы; 

 организуетвклассеобразовательныйпроцесс,оптимальныйдляразвитияположитель

ногопотенциалаличностиобучающихсяврамкахдеятельностиобщешкольногоколлектива; 

 организуетсистемуотношенийчерезразнообразныеформывоспитывающейдеятельн
ости коллективакласса,втомчисле,через органысамоуправления; 

 организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся, 

ведётучётпосещаемостиобучающихсякласса,проводитанкетированиесредиродителей(зако

нныхпредставителей)сцельюполученияинформациионаправленияхиеженедельнойвременн

ойнагрузкеобучающихсявобъединениях/центрах/учрежденияхдополнительногообразовани

я,учрежденияхкультуры испорта. 

Вцеломкчислупланируемыхрезультатовосвоенияпрограммвнеурочнойдеятельности 

отнесены: 

Личностныерезультаты–

готовностьиспособностьобучающихсяксаморазвитию,сформированностьмотивациикучени

юипознанию,ценностно-смысловые установки, отражающие их индивидуально-

личностные позиции, социальныекомпетентности, личностные качества, 

сформированность основ российской, гражданскойидентичности; 

Метапредметные результаты – освоенные обучающимися УУД 

(познавательные,регулятивныеи коммуникативные). 

Предметныерезультаты –всоответствиисФГОС. 

Планируемыерезультатыиуровеньихдостиженияфиксируетсяруководителемвнеурочн

ойдеятельности наоснованиисодержаниярабочей программы. 

Цель внеурочной деятельности: создать условия приобретение школьниками 

опытаучастия в социально значимых делах, для развития творческого потенциала, 

позитивногообщения, проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, 

искренности иоткрытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной 

деятельности навсех возрастных этапах создать основы для осознанного выбора и 

последующего усвоенияобразовательныхпрограмм. 

Задачи: 

1. развитиеинтересов,склонностей,способностей,возможностейобучающихсякразлич

нымвидамдеятельности; 

2. созданиеусловийдляиндивидуальногоразвитияребенкавизбраннойсферевнеурочно

йдеятельности; 

3. формированиесистемызнаний,умений,навыковвизбранномнаправлениидеятельност

и; 

4. развитиеопытатворческойдеятельности,творческих способностей; 

5. созданиеусловийдляреализацииприобретенныхзнаний,уменийинавыков; 

6. воспитание трудолюбия, способности к преодолению

 трудностей,целеустремлённости инастойчивости вдостижениирезультатов; 

7. развитиеопытанеформальногообщения,взаимодействия,сотрудничества; 

8. расширениерамокобщениявсоциуме. 

Принципыпрограммы: 

 Включениеобучающихсявактивнуюдеятельность. 

 Доступностьинаглядность. 

 Связьтеорииспрактикой. 

 Учётвозрастныхособенностей. 

 Сочетаниеиндивидуальныхиколлективныхформдеятельности. 



Программы рассчитаны на ежедневное проведение занятий во внеурочное время 

дляобучающихся 1-11 классов, в соответствии с утвержденными планами работы. 

Количествозанятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 

родителями(законными представителями) с учетом занятости обучающегося. Внеурочная 

деятельностьорганизуется во второй половине дня не менее, чем через 40 минут после 

окончания учебнойдеятельности. Ежедневно проводится 1-2 занятия в соответствии с 

расписанием и с учётомобщего количества часов недельной нагрузки по внеурочной 

деятельности, а так же с 

учётомнеобходимостиразгрузкипоследующихучебныхдней.Продолжительностьзанятиявнеур

очнойдеятельностисоставляет40минут.Впервомклассе,сцельюреализации 

«ступенчатого»методапостепенногонаращиванияучебнойнагрузкивсоответствиисСанПиН,об

еспечиваетсяорганизацияадаптационногопериода.Планвнеурочнойдеятельностиопределяетсо

ставиструктурунаправлений,формыорганизации,объёмвнеурочной деятельности, 

продолжительность занятий с учётом интересов обучающихся 

ивозможностейобразовательнойорганизации.Внеурочнаядеятельностьосуществляетсянепоср

едственно в образовательной организации. Количество наполняемости в группе 

припроведении занятий внеурочной деятельности составляет от 3-х и более человек. В 

периодканикулдляпроведениявнеурочнойдеятельностииспользуютсявозможностиобразовате

льногоучреждения (лагерь с дневным пребыванием, экскурсии, 

соревнования,туристическиеслётыит.д.).Образовательныепрограммывнеурочнойдеятельност

иразрабатываются педагогами школы в соответствии с требованиями к рабочим 

программамвнеурочных занятий иутверждаются директором школы. 

НаправлениявнеурочнойдеятельностиНООиООО: 
Направления 

внеурочнойдеятель

ности 

Основноесодержаниезанятий 

Часть,рекомендуемаядлявсехобучающихся 

Информационно- Основнаяцель:развитиеценностногоотношенияобучающихсяксвоейРодине– 

просветительскиезанятия России,населяющимеелюдям,ееуникальнойистории,богатойприродеи 

патриотической, великойкультуре. 

нравственнойи Основнаязадача:формированиесоответствующейвнутреннейпозицииличности 

экологической школьника,необходимойемудляконструктивногоиответственногоповеденияв 
направленности обществе. 

 Основныетемызанятийсвязанысважнейшимиаспектамижизничеловекав 
 своевременнойРоссии:знаниемроднойисторииипониманиемсложностей 
 современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 
 ориентациейвмировойхудожественнойкультуреиповседневнойкультуре 
 поведения,доброжелательнымотношениемкокружающимиответственнымк 
 собственнымпоступкам 

Занятияпоформированию Основнаяцель:развитиеспособностиобучающихсяприменятьприобретенные 

функциональной знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах 

грамотности жизнедеятельности,(обеспечениесвязиобучениясжизнью) 
 Основнаязадача:  формирование  и  развитие  функциональной  грамотности 
 школьников:читательской,математической,естественнонаучной,финансовой, 
 направленнойинаразвитиекреативногомышленияиглобальныхкомпетенций 
 Основныеорганизационныеформы:интегрированныекурсы,метапредметные 
 кружкиифакультативы 

Занятия,направленныена Основнаяцель:развитиеценностногоотношенияобучающихсяктруду,как 

удовлетворение основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

профориентационных уверенностивжизни. 

интересовипотребностей Основнаязадача:формированиеготовностишкольниковкосознанномувыбору 

обучающихся направленияпродолжениясвоегообразованияибудущейпрофессии,осознание 
 важностиполучаемыхвшколезнанийдлядальнейшейпрофессиональнойи 
 внепрофессиональнойдеятельности. 
 Основныеорганизационныеформы:профориентационныебеседы,деловыеигры, 
 квесты,решениекейсов,изучениеспециализированныхцифровыхресурсов, 
 профессиональныепробы,  моделирующие  профессиональную  деятельность, 
 экскурсии,посещениеярмарокпрофессийипрофориентационныхпарков. 
 Основноесодержание:знакомствосмиромпрофессийиспособамиполучения 
 профессионального образования; создание условий для развития 
 надпрофессиональныхнавыков  (общения,  работы  в  команде,  поведения  в 
 конфликтнойситуацииит.п.); 
 Созданиеусловийдляпознанияобучающимисясамогосебя,своихмотивов, 



 устремлений,склонностейкакусловийдляформированияуверенностивсебе, 



 способностиадекватнооцениватьсвоисилыивозможности 

Вариативнаячасть 

Занятия,связанныес 
реализацией 

особыхинтеллектуа

льных 

исоциокультурныхп

отребностей 

обучающихся 

Основнаяцель:интеллектуальноеиобщекультурноеразвитиеобучающихся, 
удовлетворениеихособыхпознавательных,культурных,оздоровительныхпотребнос

тейиинтересов. 

Основнаязадача:формированиеценностногоотношенияобучающихсякзнаниям,как

залогуихсобственногобудущего,иккультуревцелом,каккдуховномубогатствуобщес

тва,сохраняющегонациональнуюсамобытностьнародов. 

Основныенаправлениядеятельности: 

Занятияподополнительномуилиуглубленномуизучениюучебныхпредметовилимод

улей; 
Занятияврамкахисследовательскойипроектнойдеятельности; 

Занятия,связанныесосвоениемрегиональногокомпонентаобразованияилиособыми 

этнокультурными интересами участников образовательных 

отношений;Дополнительныезанятиядляшкольников,испытывающихзатруднениявос

воении учебной программы или трудности в освоении языка 

обучения;Специальныезанятиядляобучающихсясограниченнымивозможностямиздо

ровьяилииспытывающимизатруднения всоциальнойкоммуникации. 

Занятия,направленныена 
удовлетворениеинтересов

ипотребностей 

обучающихсяв 

творческомифизическомр

азвитии,помощьв 

самореализации, 

раскрытиииразвитии 

способностейиталантов 

Основнаяцель:удовлетворениеинтересовипотребностейобучающихсяв 
творческомифизическомразвитии,помощьвсамореализации,раскрытиииразвитиис

пособностейиталантов. 

Основныезадачи: 

Раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них 

чувствавкусаиумениеценитьпрекрасное,формированиеценностногоотношениякку

льтуре; 

Физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение 

кздоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, 

формированиеустановокна защитуслабых; 

Оздоровлениешкольников,привитиеимлюбвиксвоемукраю,егоистории,культуре,п

рироде,развитиеихсамостоятельностииответственности,формированиенавыковсам

ообслуживаниятруда. 

Основныеорганизационныеформы: 

Занятияшкольниковвразличныхтворческихобъединениях(музыкальных,хоровыхил

итанцевальныхстудиях,театральныхкружкахикружкаххудожественноготворчества

,журналистских,поэтическихилиписательскихклубахит.п.); 
Занятияшкольниковвспортивныхобъединениях(секцияхиклубах,организацияспорти

вныхтурнировисоревнований); 

Занятияшкольниковвобъединенияхтуристко-

краеведческойнаправленности(экскурсии,развитие школьныхмузеев); 

 

Занятия,направленныена 
удовлетворение 

социальныхинтересовип

отребностей 
обучающихся, 

напедагогическо

е 

сопровождение 

деятельностисоциально

ориентированных 

ученическихсообществ,

детскихсообществ, 

детских 

общественныхобъедин

ений, 
органовученического 

самоуправления, 

наорганизацию совместно 

собучающимисякомплекс

амероприятий 

воспитательной

направленности 

Основная цель:развитиеважныхдляжизниподрастающегочеловекасоциальных 
умений – заботиться о других и организовывать свою собственную 

деятельность,лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести 

ответственность,отстаиватьсвоюточкузренияиприниматьдругие точкизрения. 

Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся 

вобразовательномпространствешколы,созданиеусловийдляразвитияответственнос

тизаформированиемакроимикрокоммуникаций,складывающихся в 

образовательной организации, понимания зон личного 

влияниянаукладшкольнойжизни. 

Основныеорганизационныеформы:педагогическоесопровождениедеятельностиРо

ссийскогодвиженияшкольниковиЮнармейскихотрядов;Волонтерских,трудовых,эк

ологическихотрядов,создаваемыхдлясоциальноориентированнойработы;выборног

оСоветаобучающихся,создаваемогодляучета мнений школьников по вопросам 
управления образовательной 

организации;Советастарост,объединяющегостаростьклассовдляоблегченияраспрос

транения значимой для школьников информации и получения обратнойсвязи от 

классных коллективов; постоянного действующего школьного 

актива;инициирующегоиорганизующегопроведениеличностнозначимыхдляшколь

никовсобытий(соревнований,конкурсов,фестивалей,капустников,флешмобов);тво

рческихсоветов,отвечающихзапроведениетехилииныхконкретныхмероприятий,пр

аздников,вечеров,акций;созданнойизнаиболееавторитетныхстаршеклассниковгруп

пыпоурегулированиюконфликтныхситуаций вшколеит.п. 



План внеурочной деятельности для 1-4-х 

классоввсоответствиистребованиямиФГОС 

НОО 

 

Внеурочнаядеятельностьмладшихшкольниковдолжнабытьнаправленанаихкультурно-

творческую деятельность и духовно- нравственный потенциал, высокий 

уровеньсамосознаниядисциплины,способности сделать правильныйнравственныйвыбор. 

Распределениечасоввнеурочнойдеятельностипонаправлениямопределяетсязапросамиуч

астников образовательныхотношений. 

Прирасчетеобщегообъемачасовнаорганизациювнеурочнойдеятельностиучитываютсяча

сыаудиторныхзанятийповнеурочнойдеятельностидля1-

4классовизанятий,предусмотренныхврамкахвоспитательнойработынапроведениекультурно-

массовыхмероприятийвобразовательнойорганизации(экскурсии,соревнования,общественно-

полезнаяпрактика, посещениетеатров, музеев,библиотек идр.). 

1320часовмаксимумвгоддляначальнойшколы(1-4классы). 
Внеурочнаядеятельностьорганизуетсянадобровольнойосновевсоответствиисвыборомуч

астников образовательныхотношений. 

 
Направления

внеурочной 
деятельности 

Названияв

неурочной 
деятельности 

   Классы 

1 2 3 4 

Информационно-

просветительские

занятия 

патриотической,

нравственной 
иэкологической 
направленности 

Разговоры 

оважном 
1 1 1 1 

Я люблю Ижевск       1 

     

 

Занятия, 

связанныесреализа

цией 

особых 
интеллектуальных 

исоциокультурныхп

отребностей 

обучающихся 

Работа с 
информацией 

 1  1  1  1 

Развитие речи   1  1  

Развитие 
познавательных 
способностей 

     1 

Занятия, 
направленныена

удовлетворение

интересов 

ипотребностейо

бучающихся 

втворческом и 

физическом 
развитии,помощьвс

амореализации, 

раскрытиии

развитии 

способностей 

италантов 

 
Азбука 

безопасно

сти 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 
 

    

 

 

    



 

План внеурочной деятельности для 5-9-х 

классоввсоответствиистребованиямиФГОСООО 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процессаи одной из форм организации свободного времени обучающихся. Внеурочная 

деятельностьпонимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во 

внеурочное 

времядляудовлетворенияпотребностейобучающихсявсодержательномдосуге,ихучастиивсамо

управлениииобщественнополезнойдеятельности.Планвнеурочнойдеятельностиопределяетсос

тавиструктурунаправлений,формыорганизации.Объемвнеурочнойдеятельности на уровне 

основного общего образования составляет до 1750 часов за пять летобучения,сучетом 

интересов обучающихся. 

Часы внеурочной деятельности реализуются как в течение учебной недели, так и 

впериодканикул,ввыходныеинерабочиепраздничныедни.Внеурочнаядеятельностьорганизует

сянадобровольнойосновевсоответствиисвыборомучастниковобразовательных отношений. 

Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность 

накаждогоученика,поэтомувсреднемзвенеучениксамилисовместносродителями(законнымипр

едставителями)выбираеттезанятия,гдеонможетощутитьсвоюуникальность и 

востребованность. 

 
Направления

внеурочной 
деятельности 

Названия Классы 

5 6 7 8 9 

Информационно-

просветительские

занятия 

патриотической,

нравственной 

иэкологической

направленности 

Разговоры 

оважном 
1 1 1 1 1 

Проект 

«Блокадный 

Ленинград 

 1 1  
 

      



       

Занятия, 

направленные 

наудовлетворение
профориентационн

ых интересов 

ипотребностейобу

чающихся 

 
     

Профориентация 
  1  1   

      

Занятия, 

связанныесреализа
цией 

особых 

интеллектуальных 

исоциокультурныхп

отребностей 
обучающихся 

IT вектор  

     2 

 

    2 

 

   2 

 

    3 
3 

Проектнаяд

еятельность 

   2 
    2 

  
 

      

Занятия, 
направленныена

удовлетворение

интересов 

ипотребностейо

бучающихся 

втворческом и 

физическом 

развитии,помощьвс

амореализации, 

раскрытиии

развитии 
способностей 
италантов 

Физическая

культура 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

Изобразительное
искусство 

 

   1 

 

   1 
 

1 

 
1 

 
 

 
 

   
 

 
 

 
 

 
Театральный 

 
1 

 

    1 

  

   1 

 

Занятия, 
направленныена
удовлетворениес

оциальныхинтер

есов 

ипотребностей 

обучающихся, 

напедагогическо

е 

сопровождение

деятельности 

социально 
ориентированных

ученических 

сообществ, 

детскихсообществ, 
детскихобществен

ных 

объединений,

органов 

ученического 

самоуправления, 

наорганизацию 

совместно 

собучающимис

якомплекса 

мероприятийво

спитательнойна

правленности 

  
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

1 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

1 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

1 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

1 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

1 

 

План внеурочной деятельности для 10-11-х 

классоввсоответствиистребованиями 

ФГОССОО 

Внеурочнаядеятельностьорганизуетсяпопятинаправлениямразвитияличности(спортивн

о-оздоровительное,духовно-



нравственное,социальное,общеинтеллектуальное,общекультурное). 

Организациявнеурочнойдеятельностина  уровнесреднего  общего   образования 



предусматриваетгибкостьвраспределениинагрузкиприподготовкевоспитательныхмероприяти

йиобщихколлективныхдел.Длянедопущенияперегрузкиобучающихсядопускаетсяперенособр

азовательнойнагрузки,реализуемойчерезвнеурочнуюдеятельность,напериоды каникул.  

Внеурочная деятельностьорганизуется по направлениям развития личности в 

отличныхотучебныхзанятийформах,такихкакхудожественные,культурологические,филологи

ческие,хоровыестудии,сетевыесообщества,школьныеспортивныеклубы,исекции,конференци

и,олимпиады,военно-патриотическиеобъединения,экскурсии,соревнования, научные 

исследования, общественно-полезные практики и другиеформы 

надобровольнойосновевсоответствиисвыбором участниковобразовательных отношений. 

Организациязанятийпоэтимнаправлениямявляетсянеотъемлемойчастьюобразовательно

го процесса в школе науровне среднего общего образования, 

используетсодержательныйиорганизационныйопыт,накопленныйприреализацииФГОСнапре

дыдущей ступени. Общее количество часов внеурочной деятельности составляет до 

700часовнауровнесреднегообщегообразования. 

 

Направления 

внеурочнойдеятель

ности 

Названия 

внеурочнойдеяте

льности 

Классы 

10 11 

 
 

Духовно-нравственное 

Разговорыоважном 1 1 

   

   

 

 

 

Общеинтеллектуальное 

IT вектор 
2 2 

 
  

   

   

   

    

 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности ФГОСосновногообщего образования. 

Спортивно-оздоровительноенаправление: 

- понимание и осознаний взаимной обусловленности физического,

 нравственного,психологического,психическогоисоциально-психологическогоздоровьячеловека; 

- осознаниенегативныхфакторов,пагубновлияющихназдоровье; 

- умениеделатьосознанныйвыборпоступков,поведения,образажизни,позволяющихсохранитьиукреп

ить здоровье; 

- способностьвыполнятьправилаличнойгигиеныиразвиватьготовностьсамостоятельноподдерживать

своездоровье; 

- сформированноепредставлениеоправильном(здоровом)питании,егорежиме,структуре;Духовно

-нравственное направление: 

- осознанноеценностноеотношениекнациональнымбазовымценностям,России,своемународу,своему 

краю,отечественному культурно-историческому 

наследию,государственнойсимволике,законамРФ,русскомуиродномуязыку,народнымтрадициям,ста

ршемупоколению; 

- сформированнаягражданскаякомпетенция; 

- понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том 

числеэтическихнормвзаимоотношенийвсемье,междупоколениями,носителямиразныхубеждений,пре

дставителямиразличныхсоциальныхгрупп; 

- уважительное отношение к жизненным проблемам другихлюдей, сочувствие к 

человеку,находящемусявтрудной ситуации; 

- уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, 



заботливоеотношениек младшим; 

- знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к 

ним.Общеинтеллектуальноенаправление: 

- осознанноеценностноеотношениекинтеллектуально-познавательнойдеятельностиитворчеству; 

сформированнаямотивацияксамореализациивтворчестве,интеллектуально-познавательнойинаучно-

практическойдеятельности; 

 

 

сформированныекомпетенциипознавательнойдеятельности:постановкаирешениепознавательных задач; 

нестандартные решения, овладение информационными технологиями(поиск,переработка, 

выдачаинформации); 

- развитиепознавательныхпроцессов:восприятия,внимания,памяти,мышления,воображения; 

- способность обучающихся самостоятельно продвигаться в своем развитии, выстраивать 

своюобразовательнуютраекторию; 

Общекультурноенаправление: 

- понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том 

числеэтическихнормвзаимоотношенийвсемье,междупоколениями,носителямиразныхубеждений,пре

дставителямиразличныхсоциальныхгрупп; 

- понимание и осознание эстетических и художественных ценностей отечественной 

культуры;народноготворчества,этнокультурных традиций, фольклоранародовРоссии; 

- способностьвидетькрасотувокружающеммире;вповедении,поступках людей; 

- сформированноеэстетическоеотношениякокружающемумируисамомусебе; 

- сформированнаяпотребностьповышатьсойкультурныйуровень;потребностьсамореализациивразл

ичныхвидахтворческойдеятельности; 

- знаниекультурныхтрадицийсвоейсемьииобразовательногоучреждения,бережноеотношениекним. 

Социальноенаправление: 

- овладениесоциальнымизнаниями(обобщественныхнормах,обустройствеобщества,осоциально 

одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), понимание 

иосознаниесоциальнойреальности иповседневнойжизни; 

- сформированные позитивные отношения школьника к базовым ценностям общества 

(человек,семья,Отечество,природа,мир,знания,труд,культура),сформированноеценностноеотношени

ек социальной реальности вцелом; 

- достижение учащимися необходимого для жизни в обществе, социуме социального 

опыта,получениешкольникомопытаинавыковсамостоятельногосоциальногодействия; 

- сотрудничество,толерантность,уважениеипринятиедругого,социальнаямобильность; 

- умениекоммуникативновзаимодействоватьсокружающимилюдьми,овладениесоциокультурными

нормамиповедениявразличныхситуацияхмежличностногоимежкультурногообщения; 

- ценностное отношение к окружающей среде, природе; людям; потребность 

природоохраннойдеятельности,участиявэкологическихинициативах,проектах,социально-

значимойдеятельности. 

 

 

Планируемыерезультаты 
Внеурочнаядеятельностьнаправлена,впервуюочередь,надостижениепланируемыхрезультатовос

воениясоответствующей основнойобразовательнойпрограммы. 

Результатыпервогоуровня(приобретениешкольникомсоциальныхзнаний,пониманиясоциальной

реальностииповседневнойжизни):приобретениешкольникамизнанийобэтикеиэстетике повседневной 
жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; обосновах здорового образа 

жизни; об истории своей семьи и Отечества; о правилах 

конструктивнойгрупповойработы;обосновахразработкисоциальныхпроектовиорганизацииколлективн
ойтворческойдеятельности;оспособахсамостоятельногопоиска,нахожденияиобработкиинформации;о 

правилахпроведенияисследования. 

Результатывторогоуровня(формированиепозитивногоотношенияшкольникакбазовымценностям 
нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношенийшкольника к 

родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собственномуздоровьюи 

внутреннемумиру. 

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного 
социальногодействия):школьникможетприобрестиопытисследовательскойдеятельности;опытпубличн



оговыступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности 

сдругимидетьми. 

ВрезультатереализацииПрограммывнеурочнойдеятельностибудутсформированыличностныеи 
метапредметные УУД. 

Планируемыеличностныерезультаты: 

- сформированностьмотивациикобучению,познанию; 

- готовностьиспособностьучащихсяксаморазвитию; 

- получениеопыта 
переживанияипозитивногоотношениякбазовымценностямобщества(человек,семья,Отечество,природа
,мир,знания,труд,культура),ценностногоотношенияксоциальнойреальности вцелом; 

- получениеопытасамостоятельногосоциальногообщественногодействия; 

- сформированностьудетейсоциокультурнойидентичности:страновой(российской),этнической,к
ультурной, гендерной; 

- наличиеиндивидуальногопрогрессавосновныхсферахличностногоразвития–
эмоциональной,познавательной, саморегуляции; 

- сформированностьсоциальныхкомпетенций,основгражданскойидентичности; 

- приобретениешкольникомсоциальныхзнаний(обобщественныхнормах,обустройствеобщества,
осоциальноодобряемыхинеодобряемыхформахповедениявобществеит.п.),первичногопониманиясоциа
льнойреальностии повседневнойжизни. 

Планируемыеметапредметныерезультаты: 
-

сформированностьуниверсальныхучебныхдействий,овладениекоторымиобеспечиваетвозможностьпродолж

енияобразованиявосновнойшколе; 
-осознанноепринятиеценностейздоровогообразажизниирегуляциясвоегоповедениявсоответствиис 

ними; 

-

сформированностькоммуникативной,этической,социальной,гражданскойкомпетентностишкольников; 

- сформированностьуменияорганизоватьсвоюдеятельностьсцельюрешенияучебныхзадач,атакж
еинициативности,самостоятельности,навыковсотрудничествавразныхвидахдеятельности; 

Достижениевсехтрехуровнейрезультатоввнеурочнойдеятельностибудетсвидетельствоватьобэффе

ктивностиработыпореализации модели внеурочнойдеятельности. 

Режимобразовательнойдеятельности 

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так и 

впериодканикул,ввыходныеинерабочиепраздничныедни.Внеурочнаядеятельностьорганизуетсянадобр
овольнойоснове всоответствиис выборомучастниковобразовательныхотношений. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения общественно-

полезныхпрактик,исследовательскойдеятельности,реализацииобразовательныхпроектов,экскурсий,по
ходов,соревнований,посещений театров,музееви другихмероприятий. 

Внеурочныезанятияпроводятсявшколевовторойполовинедня,после40-

минутнойдинамическойпаузы и обеда. 

Наполняемостьгруппприпроведениивнеурочныхзанятийсоставляет15-25человек. 
Продолжительность занятия внеурочной деятельности в 1 классе составляет 35 минут, 

еслизанятияспаренные–

70минутсперерывомдлительностью10минутдляотдыхадетейипроветриванияпомещений.Ноприэтомоб

язательноучитываетсятребованияСанПиН2.4.3648-20: 

 

«Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. Продолжительность таких 
видовдеятельности, как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры, 

должнасоставлять не более 50 минут в день для обучающихся 1-2 классов, и не более полутора часов 

в день -дляостальныхклассов». 
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