
АННОТАЦИЯ

к рабочей программе «Основы безопасности и защиты Родины»  в 8-9  классах

 Программа  ОБЗР  разработана  на  основе  требований  к  результатам  освоения 
программы основного общего образования, представленных в ФГОС ООО, федеральной 
рабочей  программе  воспитания,  и  предусматривает  непосредственное  применение  при 
реализации ООП ООО.

Целью  изучения  ОБЗР  на  уровне  основного  общего  образования  является 
формирование  у  обучающихся  готовности  к  выполнению  обязанности  по  защите 
Отечества и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с 
современными потребностями личности, общества и государства, что предполагает:
 способность  построения  модели  индивидуального  безопасного  поведения  на  основе 
понимания  необходимости  ведения  здорового  образа  жизни,  причин,  механизмов 
возникновения и возможных последствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 
знаний  и  умений  применять  необходимые  средства  и  приемы  рационального  и 
безопасного поведения при их проявлении; 
 сформированность активной жизненной позиции,  осознанное понимание значимости 
личного  безопасного  поведения  в  интересах  безопасности  личности,  общества  и 
государства;  знание  и  понимание  роли  государства  и  общества  в  решении  задач 
обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных 
ситуаций природного, техногенного и социального характера.

В программе ОБЗР содержание учебного предмета ОБЗР структурно представлено 
одиннадцатью  модулями  (тематическими  линиями),  обеспечивающими  непрерывность 
изучения предмета на уровне основного общего образования и преемственность учебного 
процесса на уровне среднего общего образования: 
 модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»;
 модуль № 2 «Военная подготовка. Основы военных знаний»;
 модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»; 
 модуль № 4 «Безопасность в быту»;
 модуль № 5 «Безопасность на транспорте»; 
 модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»; 
 модуль № 7 «Безопасность в природной среде»; 
 модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»;
 модуль № 9 «Безопасность в социуме»;
 модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве»;
 модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму».

 В целях обеспечения системного подхода в изучении учебного предмета ОБЗР на 
уровне  основного  общего  образования  программа  ОБЗР  предполагает  внедрение 
универсальной структурно-логической схемы изучения учебных модулей (тематических 
линий)  в  парадигме  безопасной  жизнедеятельности:  «предвидеть  опасность  →  по 
возможности  её  избегать  →  при  необходимости  действовать».  Учебный  материал 
систематизирован по сферам возможных проявлений рисков и опасностей: помещения и 
бытовые условия; улица и общественные места; природные условия; коммуникационные 
связи и каналы; физическое и психическое здоровье; социальное взаимодействие и другие. 

На изучение ОБЗР отводится   68 часов в 8–9 классах,   по 1 часу в неделю.
 



УМК
Приказ Минпросвещения России Nº 119 от 21.02.2024 г.: для преподавания нового 

учебного  предмета  «Основы  безопасности  и  защиты  Родины»  АО  «Издательство 
«Просвещение»  информирует  о  возможности  использования  учебников  «Основы 
безопасности  жизнедеятельности»,  допущенных  для  реализации  обязательной  части 
общеобразовательной программы действующего федерального перечня
• 1.1.2.10.2.1.1 Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник для 8 - 9 классов в 2-х 
частях под научной редакцией Шойгу Ю. С.
• 1.1.2.10.2.2.1 - 1.1.2.10.2.2.5 Основы безопасности жизнедеятельности. Учебники для 5, 
6,  7,  8,  9  классов  авторов  Хренникова  Б.  О.,  Гололобова  Н.  В.  Льняной  Л.  И.  под 
редакцией Егорова С.Н.

Дополнительные учебные пособия, рекомендуемые  к использованию для изучения 
отдельных тем учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» в 2024/25 уч. 
г.:
Гололобов Н. В.,  Маслов М. В.,  Тимошева Р.  М.,  Черняк И.А. /  Под редакцией Р.  М. 
Тимошева «Армия России на защите Отечества», книга для учащихся. М.: Просвещение, 
2024.  Издание  может  быть  использовано  для  преподавания  модуля  Nº  2  Федеральной 
рабочей программы «Основы военной подготовки».
 

 


