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Пояснительная записка

Нормативно-правовое обеспечение рабочей программы «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»

-  Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в действующей редакции;

-  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. 

№ 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» с внесёнными изменениями и 

дополнениями;

-  Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»;

-  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализа 

ции имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общ 

его, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими о 

бразовательную деятельность» с внесёнными изменениями и дополнениями;

-  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 

699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»;

-  Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию Протокол от 08 апреля 2015 №1/15);

-  Примерной программы воспитания (одобрена решением федерального учебно­

методического объединения по общему образованию, Протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20);

-  Письма Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно­

нравственной культуры народов России»;

-  Концепции развития дополнительного образования детей, утвержденной 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 4.09.2014 г. № 1726-р (в части 

поддержки внеурочной деятельности и блока дополнительного образования);
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Основа рабочей программы -  Федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования - предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», методическое обеспечение - 

Программа курса к учебнику А.Н.Сахарова, К.А. Кочегарова «Основы духовно­

нравственной культуры народов России. Основы религиозных культур народов России». 

5класс. - М.: «Русское слово», 2021г. (ФГОС. Ин-новационная школа).

Основы духовно-нравственной культуры России. Основы религиозных культур 

народов России: учебник для 5 класса / А.Н.Сахаров, К.А.Кочегаров, Р.М. Мухаметшин; 

под общ. Ред. А.Н. Сахарова. - М.: «Русское слово - учебник», 2021

Планируемые результаты изучения курса

Изучение основ духовно-нравственной культуры предполагает дальнейшее 

развитие учащихся; воспитание патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства 

гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа; 

формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию; ознакомление с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России; об исторической роли 

традиционных религий в становлении российской государственности; становление 

внутренней установки личности поступать согласно своей совести; воспитание 

нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях 

народов России; осознание ценности человеческой жизни.

Системно-деятельностный подход, лежащий в основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

предполагает воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 

построения демократического гражданского общества на основе толерантности, диалога 

культур и уважения многонационального, поликультурного и поликонфессионального 

состава российского общества. В соответствии со Стандартом, на ступени основного 

общего образования осуществляется дальнейшее формирование основ гражданской 

идентичности и мировоззрения обучающихся; духовно-нравственное развитие и
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воспитание, предусматривающее принятие подростками моральных норм, нравственных 

установок, национальных ценностей; укрепление духовного здоровья обучающихся.

Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России, являющаяся методологической основой разработки и реализации Федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования, определяет систему 

базовых национальных ценностей, к которым относятся религиозные традиции 

многонационального народа Российской Федерации.

Носителями базовых национальных ценностей, согласно концепции, являются 

традиционные российские религиозные объединения (христианские, прежде всего в 

форме русского православия; исламские; иудаистские; буддистские). Концепция отмечает 

большую роль христианских (и прежде всего православных) ценностей в формировании и 

развитии национального воспитательного идеала, который, например, «в средневековой 

Руси был... представлен для православных христиан прежде всего в образе Иисуса 

Христа». При этом современный воспитательный идеал определяется в том числе и 

исходя из необходимости сохранения преемственности по отношению к национальным 

воспитательным идеалам прошлых исторических эпох. А духовно-нравственное развитие 

гражданина России должно осуществляться в процессе восприятия и принятия «культуры 

своего народа, компонентом которой является система ценностей, соответствующая 

традиционной российской религии». Из этого вытекает очевидная необходимость 

знакомства учащихся с историей и нравственной традицией российских религий в ходе 

курса «Основы религиозных культур народов России». Курс выступает в качестве 

связующего звена всего учебно-воспитательного процесса, обобщая знания о религиозных 

культурах России, полученные в начальной школе. В курсе четко проводится мысль о 

необходимости уважения к собственной культуре и традициям, необходимости понять и 

принять морально-нравственные ценности, веками составлявшие духовную основу 

российской цивилизации. Подобный подход способствует формированию таких 

личностных универсальных учебных действий, как основы гражданской идентичности, 

основы социальных компетенций (включая ценностно-смысловые установки и моральные 

нормы, опыт социальных и межличностных отношений, правосознание), а также 

реализации соответствующих личностных результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. Содержание курса 

соответствует возрастным особенностям учащихся. Объемы учебного материала не 

превышают максимальное количество часов, выделенное на изучение курса «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» в 5 классе. Содержание курса



предусматривает актуализацию межпредметных связей с такими предметами, как история, 

обществознание и литература.

Общая характеристика учебного курса

Общей целью основного общего образования в духовно-нравственном воспитании 

является формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий.

Цель программы: формирование у учащихся мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений, содействие усвоению основных норм морали, 

нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России.

Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у 

школьников представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

религиозных традиций, на понимание их значения в жизни современного общества, а 

также своей сопричастности к ним. Основные культурологические понятия учебного 

курса -  «культурная традиция», «мировоззрение», «духовность» и «нравственность» - 

являются объединяющим началом для всех понятий, составляющих основу курса.

Данный курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос 

совершенствования личности ребёнка на принципах гуманизма в тесной связи с 

религиозным и общечеловеческими ценностями. Курс должен сыграть важную роль как в 

расширении образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе 

формирования порядочного, честного, достойного гражданина.

Основной принцип, заложенный в содержании курса, - общность в многообразии, 

многоединство, поликультурность, - отражает культурную, социальную, этническую, 

религиозную сущность нашей страны и современного мира.

Общая духовная основа многонационального народа России формируется 

исторически и основывается на ряде факторов:

• Общая историческая судьба народов России;

• Единое пространство современной общественной жизни, включающая развитую 

систему межличностных отношений, налаженный веками диалог культур, а также 

общность социально-политического пространства.
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Образовательный процесс в границах учебного курса и сопутствующей ему системы 

межпредметных связей формирует у обучающихся начальное представление о 

религиозных культурах посредством:

• ориентации содержания всех модулей учебного курса на общую педагогическую цель -  

воспитание нравственного, творческого, ответственного гражданина России;

• педагогического согласования системы базовых ценностей, лежащих в основе 

содержания всех модулей учебного курса;

• системы связей, устанавливаемых между модулями учебного курса , а так же между 

ними и другими учебными предметами;

• ориентация учебного содержания на совместное осмысление педагогами, 

обучающимися и их родителями актуальных проблем развития личностной ценностно­

смысловой сферы младших подростков;

• единых требований к результатам освоения содержания учебного курса. 

Учебно-воспитательный процесс, осуществляемый в границах учебного курса и системы 

межпредметных связей, педагогически моделирует и содержательно раскрывает основы 

религиозных и светских культурных традиций. Сама национальная духовность с учётом 

многообразия и глубины её составляющих не может исчерпываться содержанием этого 

курса.

Основные задачи комплексного учебного курса:

• Развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной 

жизни личности, семьи, общества; формирование готовности к нравственному 

самосовершенствованию, духовному саморазвитию;

• знакомство обучающихся с основами мировых религиозных культур;

• развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и 

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества;

• обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, 

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно­

смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени 

основной школы;

• развитие способностей младших школьников к общению в полиэтничной и 

многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя 

общественного мира и согласия;
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• воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, 

духовных традиций народов России; становление внутренней установки личности 

поступать согласно своей совести.

Учебный курс создаёт начальные условия для освоения обучающимися российской 

культуры как целостного, самобытного феномена мировой культуры; понимание 

религиозного, культурного многообразия и исторического, национально­

государственного, духовного единства российской жизни.

Освоение школьниками учебного содержания учебного содержания «Основы 

мировых религиозных культур», должно обеспечить:

• понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни 

человека и общества;

• формирование первоначальных представлений об основах религиозных культур;

• знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, и 

их понимание как основы традиционной культуры многонационального народа России;

• укрепление средствами образования преемственности поколений на основе сохранения 

и развития культурных и духовных ценностей.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного

курса

Обучение детей по программе модуля «Основы мировых религиозных культур» 

должно направлено на достижение следующих личностных, метапредметных и 

предметных результатов освоения содержания.

Требования к личностным результатам:

■ Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину;

■ Становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

■ Формирование целостного, социально-ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

■ Формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и культуре всех 

народов;

■ Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

■ Развитие этнических чувств как регуляторов морального поведения;

7



■ Воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; развитие начальных форм регуляции 

своих эмоциональных состояний;

■ Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 

социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций;

Наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным 

и духовным ценностям.

Требования к предметным результатам:

■ Готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию;

■ знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, нравственность, 

долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных традиций многонационального 

народа России;

■ знакомство с основами религиозной морали, понимание их значения в выстраивании 

конструктивных отношений в семье и обществе;

■ формирование первоначальных представлений о религиозной культуре и их роли в 

истории и современности России;

■ первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в 

становлении российской государственности;

■ становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести, 

воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных 

традициях народов России

■ осознание ценности нравственности духовности в человеческой жизни.

Требования к метапредметнымрезультатам:

■ овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, а 

также находить средства её осуществления;

■ формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение на основе оценки и с учётом характера ошибок; понимать причины 

успеха/неуспеха учебной деятельности;

■ адекватное использование речевых средств и средств информационно­

коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и 

познавательных задач;
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■ умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий;

■ овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 

осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации;

■ овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения 

классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям;

■ готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную; излагать своё мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

■ определение общей цели и путей её достижения, умение договориться о распределении 

ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих.

Основное содержание курса (модуля) «Основы мировых религиозных культур»

9

№ Разделы

1. Введение в тему

2. Христианство

3. Ислам

4. Иудаизм

5. Буддизм

6. Обобщающий урок

Введение в тему. Традиционные религии России — неиссякаемый источник 

духовного богатства для каждого россиянина.

Православие в Древней Руси. Крещение Руси и дохристианские традиции русского 

народа. Киев — центр православия в Древней Руси. Значение Киева для православных 

России. Русское монашество. Митрополит Иларион. Антоний и Феодосии Печерские. 

Киево-Печерская лавра.

«Поучение» Владимира Мономаха. Владимир Мономах — православный 

христианин. «Поучение» Мономаха и его христианский нравственный идеал.

Православная Церковь и нашествие монголов. Нашествие на Русь монголов, 

разорение Киева и его православных святынь. Перенос митрополичьего престола из Киева 

во Владимир, а оттуда в Москву. Митрополит Петр. Русская Церковь и Золотая Орда. 

Русская Православная Церковь — оплот единства русских земель. Помощь Церкви 

московским князьям в укреплении государства и собирании русских земель.
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Православие в Московской Руси. Митрополит Алексий и его заветы православным. 

Флорентийская уния. Установление автокефалии Русской Церкви. Иосифляне и 

нестяжатели. Отношение христианина к богатству.

Православие в Российском царстве. Учреждение в России патриаршества. 

Митрополит Филипп и царь Иван Грозный. Гражданский и христианский подвиг 

патриарха Гермогена. Стремление царской власти ограничить влияние Церкви. Царь 

Алексей Михайлович и патриарх Никон.

Заветы оптинских старцев. Ликвидация патриаршества при Петре I. Ограничение 

церковного землевладения Екатериной II. Сохранение роли христианства в духовном 

просвещении народа. Старцы. Амвросий Оптинский и его заветы православным 

христианам. Заповедь «не судите и не будете судимы».

Православие в Советской России. Революция и гонения на Церковь. 

Восстановление патриаршества. Святой епископ Лука и его духовный подвиг. Патриотизм 

и жертвенность во имя Отечества Русской Церкви в ходе Великой Отечественной войны. 

Патриотизм — обязательное качество православного христианина.

Православие в современной России. Крах коммунистической системы и 

прекращение гонений на Церковь. Русская Православная Церковь в современной России, 

ее участие в общественной жизни и проповедь христианской нравственности. Русская 

Православная Церковь Заграницей и ее воссоединение с РПЦ. Патриарх Кирилл о 

важности сохранения в современном обществе идеалов добра и справедливости. 

Александро-Невский кафедральный собор -  главный храм Старого Оскола.

Православие в традициях Русского народа. Православие в повседневной жизни 

русского человека. Крещение и крестные родители. Именины. Обряд отпевания 

усопшего. Традиционные занятия населения России и христианские праздники. 

Преображение Господне (Яблочный Спас). Пословицы и поговорки религиозного 

характера.

Православие и традиционные ценности Русского народа. Православная вера — 

основа культурной и гражданской самоидентификации в древности. Афанасий Никитин. 

Верность другу и дружбе в православии. Милосердие в православии. Ульяна Осорьина.

Дом и семья в православии. Почитание дома у православных. Красный угол и забота 

о нем хозяев дома. Почитание брака и семьи у православных. Любовь к детям и почитание 

родителей.



Святые Петр и Феврония. Святые Петр и Феврония — образец супружеской 

верности и покровители семьи и брака. День памяти святых Петра и Февронии — 

Всероссийский день семьи, любви и верности.

Древняя история ислама на территории России. Проникновение ислама в Россию. 

Появление ислама в Среднем Поволжье. Посольство булгарского царя Алмуша и 

обращение его в ислам. Веротерпимость в Золотой Орде. Утверждение в Орде ислама. 

Ислам в государствах — наследниках Золотой Орды: Казанском, Астраханском, 

Сибирском и др. ханствах.

Мусульмане в России. Вхождение мусульманских народов в состав России. 

Терпимость русского правительства по отношению к исламу. Появление в России 

мусульманских организаций и медресе. «Союз мусульман». Борьба с исламом в СССР.

Ислам в современной России. Мусульманские народы России. Возрождение 

ислама в нашей стране после 1991 г. Мусульманское религиозное образование. 

Мусульманские организации в современной России.

Мусульманские ценности и идеалы. Роль ислама в развитии 

благотворительности, пропаганде здорового образа жизни, сохранении межэтнического 

и межконфессионального мира и согласия в российском обществе.

Дом и семья в исламе. Семья — домашняя школа мусульманина. Почитание 

родителей в исламе. Уважение к матери. Роль отца в мусульманской семье. Отношения 

братьев и сестер. Родовые отношения в мусульманских семьях.

Появление и развитие иудаизма в России. Появление иудейских общин в Древней 

Руси. Расселение иудеев на западных землях Российской империи. Их отношения с 

властями. Религиозное образование у иудеев.

Иудаизм в Российской Империи. Иудаизм СССР. Ограничение иудеев в правах и 

постепенное ослабление этих ограничений. Московская хоральная синагога Революция 

1917 г. и отмена ограничений для иудеев. Репрессии против них в СССР. Иудеи 

Советского Союза и Великая Отечественная война. Трагедия Холокоста.

Иудаизм в современной России. Возрождение иудаизма после 1991 г. 

Современные иудейские организации России. Роль иудейского духовенства в 

утверждении веротерпимости и взаимопонимания различных культур в российском 

обществе.

Иудаизм в культуре и Традициях еврейского народа. Роль иудаизма в сохранении 

культуры и традиций еврейского народа. Почитание семьи в иудаизме. Отношение иудеев
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к браку и семье. Любовь к детям и почитание родителей. Взаимная поддержка и помощь в 

иудейской общине. Милосердие — основная черта иудея.

Тибетский буддизм. Тибетский буддизм (школа гэлуг) — направление махаяны. 

Лама в тибетском буддизме. Далай-лама — духовный лидер буддистов Тибета.

Распространение буддизма среди народов России. Распространение тибетского 

буддизма в России. Принятие буддизма калмыками. Хурул — буддийский храм у 

калмыков. Хошеутовский хурул — памятник воинской славы российского народа. 

Буддизм в Бурятии. Даган — буддийский храм у бурят. Дацан — буддийский монастырь у 

бурят. Буддизм в Туве. Хурэ — буддийский храм тувинцев. Агван Доржиев — 

выдающийся лидер российских буддистов.

Буддизм в СССР. Революция 1917 г. и реформы российских буддистов во главе с 

Агваном Доржиевым.

Гонения на буддизм в СССР. Патриотическая позиция российских буддистов в 

годы Великой Отечественной войны.

Буддизм в современной России. Современные буддийские организации России. Роль 

российских буддистов в утверждении в российском обществе добросердечия, 

милосердия и любви к ближнему.

Буддизм в культуре и традициях народов России. Роль буддизма в сохранении и 

развитии культурных традиции коренных народов России. Буддизм и семья. Роль лам у 

буддистских народов России. Белый месяц — важный праздник российских буддистов и 

связанные с ним обычаи и предания. Обряд сжигания магического конуса — сора. 

Праздник тысячи лампад в память о Цзонхаве — основателе школы гэлуг. Роль праздника 

в семейных и народных традициях калмыков, бурят и тувинцев. Цам — праздничная 

мистерия.

Обобщающий урок. Роль традиционных религий России в утверждении в нашей 

стране идеалов добросердечия, справедливости, правды, мира и согласия, любви к 

ближнему, уважения к семье, патриотизма, верности долгу и дружбе.

Для реализации программного содержания используется учебник:

Основы духовно-нравственной культуры России. Основы религиозных культур 

народов России: учебник для 5 класса /  А.Н.Сахаров, К.А.Кочегаров, Р.М. Мухаметшин; 

под общ. Ред. А.Н. Сахарова. - М.: «Русское слово - учебник», 2019.



Согласно годовому учебному плану МБОУ СОШ № 34 на предметную область 

«Основы религиозных культур народов России» в 5 классе отводится 17 часов -  1 час в 

неделю (17 недель).

Основной формой организации образовательного процесса при реализации рабочей 

программы является урок.

Программа предполагает организацию проектной деятельности, которая 

способствует включению учащихся в активный познавательный процесс.

Виды учебной деятельности, рекомендуемые для организации занятий в 

рамках курса «Основы религиозных культур народов России»:

- словарная работа с текстом учебника;

- разгадывание кроссвордов и ребусов, более сложный вид работы -  их составление, 

подбор детьми своих толкований к словам, предложенным учителем;

- работа с дополнительной литературой (отрывками из разнообразных литературных 

произведений, исторических документов, священной книги христиан -  Библии);

- задания с выбором ответа (в тестовой форме);

- задания на поиск информации в тексте (с кратким ответом в виде слова или 

словосочетания),

- задания на составление вопросов к тексту;

- задания на составление плана или конспекта текста;

- задания логического характера (например, подбери синонимы, продолжи цепочку слов и 

т. п.),

- задания на выборочный пересказ текста;

- задания творческого характера;

- разработка проектов;

- работа с притчами;

- тематические дискуссии;

- анализ ситуаций;

- работа с иллюстративным материалом.

Формы организации учебного процесса:

- индивидуальные;

- работа в группе;

- фронтальные;

- работа в парах
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Планируемые результаты изучения учебного курса ««Основы мировых 

религиозных культур»

Результатом изучения предмета в 5 классе является развитие у учащихся широкого 

круга компетентностей -  социально-адаптивной (гражданственной), когнитивной 

(познавательной), информационно-технологической, коммуникативной.

В результате обучения в рамках этого модуля у учащихся должны сформироваться 

мотивации к уважению своих собственных культурных и религиозных традиций, а также 

к уважительному диалогу с представителями других культур и мировоззрений, знания 

истории Отечества, истории православной культуры и культур традиционных религий 

России, адекватная оценка собственного поведения и поведения товарищей.

Учащиеся 5 класса научатся:

- проявлять готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою 

собственную; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий; готовность конструктивно решать конфликты посредством интересов сторон и 

сотрудничества;

- определять общую цель и пути её достижения, уметь договориться о распределении 

ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих.

- знать, понимать и принимать ценности: Отечество, семья, традиции - как основы 

культурной истории многонационального народа России;

- познакомятся с основными нормами светской и религиозной морали, научатся понимать 

их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе;

- понимать значения нравственности в жизни человека и общества;

- осознавать ценности человеческой жизни.

Учащиеся 5 класса получат возможность научиться:

- соотносить опыт православной традиции и свой собственный опыт;

- делать осознанный нравственный выбор;

- связывать мир духовной и социальной жизни русского народа с миром русской 

природы;

- обнаруживать тесную связь духовной жизни конкретного человека и жизни всего 

человечества.

-строить толерантное отношение с представителями разных мировоззрений и 

культурных традиций.
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Тематическое планирование

№ урока Название раздела, 
тема урока

Количе
ство
часов

Характеристика основных видов деятельности

1. Введение в предмет 1 Понимать причины возникновения религиозных верований.
Уметь характеризовать понятие «душа».
Объяснять смысл возникновения монотеистических религий в связи с выходом человечества 
на новый уровень нравственного развития
Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой 
задачи.
Становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций

2. Древние предания христиан 1 Знать сюжеты Ветхого Завета, связанные с возникновением первых людей, Всемирным 
потопом, Вавилонской башней, дарованием Моисею Десяти заповедей на горе Синай. 
Иметь представления о христианских воззрениях на суть борьбы добра и зла в мире. 
Понимать смысл грехопадения первых людей.
Объяснять, в чем заключается свобода выбора человек
Развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения 
Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 
единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий

3. Возникновение
христианства

1 Знать основные события земной жизни Иисуса Христа.
Понимать и принимать нравственную суть христианства, выраженную в заповедях Христа. 
Объяснять смысл искупительной жертвы Христа
Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация 
моральных и конвенциональных норм, развитие морального сознания как переходного от 
доконвенционального к конвенциональному уровню
Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей

4. Христианская церковь 1 Знать основные события, связанные с жизнью и деятельностью первых христиан и
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распространением христианства.
Иметь представления об устройстве Церкви.
Характеризовать основные различия между православием и католичеством
Смысловое восприятие художественных и познавательных текстов, выделение существенной
информации из сообщений разных видов (в первую очередь текстов)
Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 
единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий

5. Христианство на Руси и в 
России

1 Знать основные этапы появления и развития христианства на Руси.
Осознавать важную роль Русской православной церкви в становлении и развитии русской 
государственности.
Понимать важность христианской веры в повседневной жизни наших предков на протяжении 
многих веков
Основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания 
«я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства сопричастности и 
гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее 
благополучие
Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 
Родину, российский народ и историю России

6. Христианские святые. 
Православный храм

1 Знать основные факты, связанные с жизнью и деятельностью преподобного Серафима 
Саровского, благоверных Бориса и Глеба.
Иметь понятия о сути святости и святых, об основных элементах и устройстве православного 
храма.
Осознавать важную роль храма в жизни христианина.
Уметь правильно вести себя в православном храме
Ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 
поступков окружающих людей
Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.

7. Христианские праздники и 
таинства

1 Понимать суть церковного богослужения.
Знать основные праздники и особенности церковного календаря.
Понимать смысл основных христианских таинств и осознавать их важность в жизни
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христианина
Смысловое восприятие художественных и познавательных текстов, выделение 
Существенной информации из сообщений разных видов (в первую очередь текстов) 
Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 
единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий

8. Католики и протестанты 1 Иметь представление об устройстве Католической церкви и ее распространении в мире, унии 
и униатской церкви.
Знать обрядовые и другие отличия католичества от православия.
Характеризовать суть понятия «чистилище».
Понимать причины начала Реформации и осознавать суть недовольства протестантов 
Католической церковью.
Характеризовать основные особенности протестантского вероучения.
Знать имена крупнейших протестантских лидеров 
Сравнение, сериация и классификация по заданным критериям
Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 
единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий

9. Пророк Мухаммад и 
возникновение Ислама

1 Знать основные события жизни и деятельности пророка Мухаммада.
Осознавать значение Хиджры и важную роль этого события в истории ислама.
Понимать смысл понятия «шариат»
Ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 
поступков окружающих людей
Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 
свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 
национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского 
общества

10. Во что верят мусульмане 1 Знать содержание основных норм шариата.
Иметь представления о воззрениях мусульман на устройство мира, на суть борьбы добра и 
зла в мире.
Понимать значение свободы выбора в исламе, которая дается Аллахом человеку.
Понимать значение Корана и Сунны в жизни мусульман
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Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация 
моральных и конвенциональных норм, развитие морального сознания как переходного от 
доконвенционального к конвенциональному уровню
Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной 
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей

11. Мусульманские обряды и 
обычаи

1 Характеризовать основные особенности мусульманского календаря.
Знать основные мусульманские праздники.
Иметь представление об устройстве мечети
Смысловое восприятие художественных и познавательных текстов, выделение существенной 
информации из сообщений разных видов (в первую очередь текстов)
Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 
единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий

12. Иудаизм -  древняя религии 
евреев

1 Знать основные сюжеты ветхозаветных преданий иудаизма.
Понимать значение дарования десяти заповедей пророку Моисею и их роль в истории 
иудаизма.
Осознавать значение десяти заповедей как нравственной основы иудейской религии. 
Характеризовать особенности положения еврейского народа в мире.
Знать основную причину появления еврейского населения в России 
Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация 
моральных и конвенциональных норм, развитие морального сознания как переходного 
от доконвенционального к конвенциональному уровню
Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 
Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 
принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества

13. Во что верят иудеи 1 Иметь представление об основных взглядах иудеев на мир. Понимать суть и нравственное 
значение основных норм иудейского вероучения.
Объяснять смысл представлений о богоизбранности еврейского народа 
Ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 
поступков окружающих людей
Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально нравственной 
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей

14. Обычаи и обряды иудеев 1 Знать основные иудейские праздники. 
Характеризовать особенности иудейского календаря.
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Иметь представление об иудейской общине и роли в ней раввина, о синагоге
Смысловое восприятие художественных и познавательных текстов, выделение существенной
информации из сообщений разных видов (в первую очередь текстов)
Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 
единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий

15. Кто такой Будда 1 Знать основные этапы деятельности Будды.
Иметь представление о медитации.
Понимать значение просветления Будды в истории буддизма
Ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 
поступков окружающих людей
Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 
Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 
принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества

16. Во что верят буддисты 1 Объяснять суть четырех благородных истин буддизма.
Характеризовать счастливые и несчастливые перерождения.
Понимать суть и нравственное значение основных норм буддийского вероучения.
Иметь представление о способах достижения нирваны, трех драгоценностях буддизма 
Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация 
моральных и конвенциональных норм, развитие морального сознания как переходного от 
доконвенционального к конвенциональному уровню
Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей

17. Направления и обряды 
Буддизма.

1 Знать основные праздники и обряды буддизма.
Характеризовать основные направления буддизма и их особенности.
Понимать роль бодхисатв и обладание буддистами шестью качествами в махаяне.
Иметь представление о роли монашества и монастырей в буддизме
Смысловое восприятие художественных и познавательных текстов, выделение существенной 
информации из сообщений разных видов (в первую очередь текстов)
Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 
единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий

Итого: 17
уроков


